
“Quem não tem domínio próprio é como uma cidade sem muros” - 
Provérbios 25.28 (Versão NVT)

Antigamente as cidades possuíam muros, que eram uma forma de protegê-
la contra os ataques de outros povos, tornando mais difícil que aquela
cidade fosse atacada e dominada por estrangeiros. Uma cidade sem muros
se tornava um alvo fácil, podendo ser atacada e dominada por outros povos
sem muita dificuldade, e isso gerava coisas ruins para ela, como destruição
e escravidão.
A pessoa que não tem domínio próprio é alvo fácil, porque qualquer coisa
que as pessoas façam a deixa abalada, faz com que ela se envolva em
brigas. A pessoa que não tem domínio próprio tem vontade de fazer algo e
faz, mesmo sabendo que é errado, pois, não consegue se controlar e isso
só vai gerar mal para vida dela.
No texto de 1 Samuel 24 e 26 vemos que Davi estava sendo perseguido por Saul,
e mesmo tendo a oportunidade de se vingar, não o fez. Davi teve domínio próprio
e nos deu um grande exemplo. Não importa o que aconteça, o que as pessoas
façam contra nós ou as vontades que sentimos, podemos contar com a ajuda do
Espírito Santo para mantermos o controle  e fazer o que é certo, aquilo que a
bíblia nos ensina.

momento
em família

Tema: Domínio Próprio

Série:
crescendo na vida
cristã

Para memorizar:

Compartilhe com o seu filho alguma situação em que você precisou ter
domínio próprio ou alguma área que você tenha dificuldade. Identifique,

junto com seu filho, áreas / situações em que ele possui dificuldade de ter
domínio próprio. Conversem sobre isso!

Tenham um momento de oração
Sugestões de músicas: A alegria está no coração - 3 palavrinhas  
| Link: https://youtu.be/GbfxEQZr9Jg    

Sou casa - Eliseu Alves |  Link:https://www.youtube.com/watch?
v=3UyhjqMVMfg 

https://www.youtube.com/watch?v=9zARJ7OTHhE
https://www.youtube.com/watch?v=9zARJ7OTHhE

